
Le iniziative di partecipazione promosse da Milano Cambia Aria

Per raggiungere gli obiettivi della città relativi a transizione ecologica, qualità dell’aria e
contrasto al cambiamento climatico è cruciale che cittadini, associazioni, organizzazioni e
imprese non solo conoscano il Piano Aria Clima e gli strumenti del percorso intrapreso, ma
che soprattutto comprendano la visione a cui la città tende e si sentano protagonisti e parte
attiva in grado di contribuire al rinnovamento cittadino.

Il sito di Milano Cambia Aria è la piattaforma in cui trovare informazioni relative alle azioni
messe in atto in città per rispondere al cambiamento climatico e, soprattutto, le varie
iniziative di partecipazione attraverso le quali le diverse componenti del tessuto urbano
possono contribuire ad affrontare questa grande sfida.

Le possibilità di partecipare previste da Milano Cambia Aria per i diversi attori cittadini sono
molteplici:

● Assemblea Permanente dei Cittadini sul Clima: è l’organismo di partecipazione
civica nato per dare voce alle persone residenti in città sulle attività inerenti la lotta al
cambiamento climatico, la qualità dell’aria e la transizione ecologica. I cittadini
partecipanti vengono estratti a sorte e ruotano con cadenza periodica.

● Vademecum con consigli pratici per affrontare in modo concreto la quotidianità:
○ 100 consigli pratici per vivere in città, un vademecum con idee su come

sperimentare pratiche sostenibili a casa, al lavoro, nella vita quotidiana. Il
vademecum è disponibile anche nelle principali lingue diffuse in città (inglese,
francese, spagnolo, russo, cinese);

○ Come risparmiare sulle bollette e ridurre i costi, un insieme di consigli per
risparmiare sulle bollette e ridurre i consumi in casa come saper leggere la
bolletta di energia e gas, capire i consumi dei diversi elettrodomestici,
ottimizzare i consumi delle caldaie ecc.;

○ 50 consigli per un’alimentazione sana e sostenibile, alcuni suggerimenti legati
all’alimentazione sana e sostenibile e alla messa in pratica di abitudini
orientate alla sostenibilità in campo alimentare.

● Progetti speciali: la città di Milano, inserita in una rete internazionale di città che
stanno affrontando in modo particolarmente attivo la sfida del cambiamento
climatico, partecipa a molti progetti che richiedono la partecipazione di cittadini,
imprese, enti di ricerca, associazioni. Ne sono un esempio i progetti

○ InformAria, per lo sviluppo di strumenti in grado di fornire ai cittadini dati
aggiornati sulla qualità dell’aria e permettano loro di prendere decisioni
informate - il progetto ha visto la partecipazione di circa 50 persone
provenienti dalle diverse componenti cittadine e ha sviluppato due soluzioni
attualmente al vaglio dell’amministrazione comunale;

○ Harmonia, per la creazione e lo sviluppo di un sistema di supporto per
migliorare la resilienza e la sostenibilità delle aree urbane in relazione ai
cambiamenti climatici e agli eventi estremi.

Le attività a disposizione della città continueranno ad aumentare per cui l’invito è di
iscriversi alla newsletter del sito (box dedicato su

https://www.comune.milano.it/web/milano-cambia-aria
https://www.comune.milano.it//web/milano-cambia-aria/come-posso-partecipare/sono-un-cittadino/assemblea-permanente-dei-cittadini-sul-clima
https://www.comune.milano.it/documents/456068573/456824544/100+consigli+per+vivere+in+citt%C3%A0.pdf/b9ea8e9f-4a77-3e23-7972-a39f17d76711?t=1664372769307
https://www.comune.milano.it/documents/456068573/456824544/Vademecum_Risparmio_energetic.pdf/634aef55-982e-204c-8575-ea4b73979135?t=1671706922166
https://www.comune.milano.it/documents/456068573/468219407/Vademecum-FOOD-POLICY.pdf/953395d7-3717-c003-483a-34785803ecf4?t=1684145626506
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www.comune.milano.it/MilanoCambiaAria) per rimanere aggiornati sulle iniziative di
coinvolgimento della città.

http://www.comune.milano.it/MilanoCambiaAria

