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LA FONDAZIONE

Fondazione Mazzola nasce a Milano nel 2018 per volontà della

famiglia Mazzola di contribuire al benessere delle persone a

rischio di marginalizzazione, allargando le opportunità disponibili

per le persone in condizione di disabilità a=raverso lo sport.

La Fondazione intende inoltre celebrare la figura di Piergiorgio

Mazzola, tetraplegico C6-C7, tra i pionieri nella diffusione di una

cultura dell’inclusività e nel contrasto alle barriere, fisiche e

perceHve, che potessero limitare l’autonomia delle persone in

condizione di disabilità.



MISSION
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Fondazione Mazzola promuove lo sport come strumento di

inclusione sociale ed economica per le persone in condizione

di disabilità.

Il nostro impegno è trasformare i contes: sfavorevoli in

opportunità nuove, dove la pra:ca spor:va rafforza la salute, il

benessere e l’empowerment delle persone con disabilità.
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LA GOVERNANCE

Fondazione Mazzola è re?a da un Consiglio di

Amministrazione composto quasi interamente da membri

della famiglia, a riprova del forte coinvolgimento personale e

della volontà di custodire l’impronta valoriale alla base della

cos:tuzione della Fondazione.

Luca Foschi
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RunChallenge by PlayMore!

PlayMore! sta consolidando ed espandendo il modello nato a Milano dei pun3

RunChallenge (RC>), i primi running club integra3 in Italia, che prevedono la

pra3ca di a?vità spor3va adaAata e guidata da personale professionale.

• 160 persone con disabilità hanno partecipato in modo con4nua4vo agli allenamen4,

insieme a 300 persone senza disabilità, migliorando le proprie abilità fisiche

• 11 organizzazioni non profit in 6 ci<à hanno migliorato la propria capacità di

ges4one del proprio punto RC>

• 4 persone con disabilità sono state inserite lavora4vamente.

• Oltre 150 dipenden4 di aziende partner sono sta4 coinvol4

Contributo di Fondazione Mazzola: 20.000 euro
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Power of sport e Dateci tempo by 
ASD Sea Scout

“Power of Sport” è un evento organizzato da Sea Scout a Oristano in

collaborazione con la FISDIR – Federazione Italiana Sport Paralimpici degli

Intelle?vo Relazionali. “Dateci tempo” è un progeAo il cui scopo è la creazione

di borse per lo sport che permeAono a ragazze e ragazzi con disabilità

intelle?vo relazionale di frequentare corsi spor3vi specializza3 e di partecipare

ai campiona3 regionali e nazionali della FISDIR-

Contributo di Fondazione Mazzola: 18.000 euro

• La prima edizione di Power of Sport ha coinvolto 11 società spor4ve, 6 Federazioni

spor4ve nazionali, circa 300 atle4, circa 800 partecipan4 (tra genitori, educatori,

accompagnatori, spor4vi e curiosi), 2 testate televisive e 11 aziende sponsor.

• Per il 2023 si prevede l’erogazione di circa 20 borse spor4ve.

•
2024: AAualmente in valutazione la costruzione di Sea Scout Beach, stabilimento

balneare accessibile a tu?, amovibile e modulabile.
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Dal tappeto alle stelle by
Fondazione di Comunità San Gennaro

Il progeAo mira all’avvio di nuove a?vità spor3ve poco diffuse sul territorio della

III Municipalità di Napoli, all’interno del Centro Diurno - Casa di Comunità

“Cristallini 73”- rivolte ai minori del Rione Sanità , amplificando e rigenerando un

luogo di aggregazione ed inclusione

Contributo di Fondazione Mazzola: 31.000 euro

• Il proge<o introduce nella stru<ura una aPvità poco nota su territorio campano:

l’arrampicata, con la costruzione di una grande parete idonea, all'interno delle cave

di tufo dei Cristallini 73.

• Si prevede, inoltre, di aPvare un percorso di accompagnamento motorio dedicato ai

minori diversamente abili propedeu4co alle varie discipline presen4 in stru<ura, per

garan4re la sicurezza e la loro piena inclusione

• Saranno erogate n. 260 h di arrampicata libera offerta ad almeno n.30 bambini e

ragazzi dai 6 ai 14 anni e accessibili ai minori con disabilità
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Bando «In Movimento»

La Fondazione lancerà a fine novembre un bando su tuAo il territorio

nazionale.

Il bando mira a iden3ficare proge? impegna3 nel rendere l’a?vità fisica -

con3nua3va e di qualità- accessibile per le persone con disabilità.

Par3colare aAenzione verrà data anche alle famiglie e ai caregiver di tali

sogge? che beneficeranno della realizzazione delle a?vità oggeAo del

bando in termini di sollievo e miglioramento della qualità della vita.

Il bando supporterà en3 non profit con un contributo sul progeAo e una

percentuale di finanziamento unrestricted a sostegno dell’organizzazione.
Dotazione del bando: 250.000 euro 
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Poliambulatorio sociale by 
Fondazione Ebbene

Il Poliambulatorio Sociale Accùra nasce a Palermo con l’obie?vo di garan3re e

promuovere il diriAo alla Salute e la promozione di s3li di vita sani per la

popolazione in condizione di marginalità socio-economica.

Contributo di Fondazione Mazzola: 45.000 euro

• Il numero totale indica4vo di beneficiari che accederanno ad uno o più dei servizi

offer4 dal Poliambulatorio è di 30-40 a sePmana.

• Si prevedono 150 visite/anno per idoneità all’aPvità spor4va non agonis4ca, per

giovani provenien4 da nuclei familiari con difficoltà socio-economiche.

• In totale sono aPve 4 postazioni spor4ve inclusive che possono essere u4lizzate da

7/8 persone contemporaneamente (con e senza disabilità). Lo spazio senza

a<rezzature è pensato per poter svolgere aPvità quali esercizi a corpo libero,

ginnas4ca dolce o yoga.

• Il primo anno verranno erogate 30 Borse spor4ve su 6 4pologie di sport.
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Azzurrini by YouSport

Il progeAo Azzurrini di YouSport ha come obie?vo quello di contribuire al

miglioramento del benessere psico-fisico di bambini e ragazzi con fragilità e

disabilità cogni3ve, anche nello speAro au3s3co ad alto funzionamento,

aAraverso il calcio e l’uso di nuove tecnologie a Milano.

• Il proge<o coinvolge uno staff di 4 professionis4 (1 allenatore, 1 educatrice, 1

psicologo spor4vo e 1 neuropsichiatra), circa 12-14 bambine e bambini tra i 6 e gli

11 anni, con disturbi dello spe<ro au4s4co ad alto funzionamento o disabilità

cogni4ve, 2 volontari maggiorenni e 4 ragazzi tra gli 11 e i 14 anni, senza disabilità,

che ricopriranno il ruolo di tutor dei giocatori.

• Beneficiari indireP del proge<o saranno tuP i bambini frequentan4 l’Is4tuto

Comprensivo Rinnovata Pizzigoni (circa 1.246 bambini e ragazzi), i docen4 e lo staff

scolas4co (per un totale di circa 370 persone) e le famiglie che verranno coinvolte in

aPvità forma4ve e divulga4ve nel corso dell’annoContributo di Fondazione Mazzola: 20.000 euro
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Arrampi_CARE con SASP

Il proge(o ARRAMPI_CARE promuove la partecipazione di bambini e ragazzi con

disturbi dello spe(ro au<s<co all’a>vità motoria a(raverso l’arrampicata spor<va e si

pone l’obie>vo di sviluppare un modello innova<vo di intervento efficace e scalabile e

validato scien<ficamente. Grazie alla collaborazione con il CNR, infa>, in par<colare si

vorrà dimostrare che l’a>vità motoria (in questo caso l’arrampicata) è in grado di

potenziare le abilità cogni<ve e psicomotorie dei ragazzi con spe(ro au<s<co

• Il Proge<o coinvolge 40 beneficiari finali direP del proge<o tra bambini e ragazzi dai

5 ai 18 anni con DSA (20 su Roma e 20 su Torino) e 20 istru<ori di arrampicata che

saranno forma4 e che potranno in futuro applicare il modello.

• Sono previste 36 sePmane di aPvità (se<embre – giugno), il che significa che ad

ogni beneficiario/a saranno dedicate 36 ore di aPvità di arrampicata. La cadenza

delle lezioni sarà sePmanale (1 volta/sePmana) e la durata di ogni incontro sarà di 1

ora.Contributo di Fondazione Mazzola: 20.000 euro
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Dynamo City Camp by 
Fondazione Dynamo

IL progeAo intende migliorare il benessere psico-fisico di bambini e ragazzi

affe? da patologie gravi o croniche all’interno del Dynamo City Camp di Milano,

prevedendo l’a?vazione di un percorso di a?vità spor3ve e/o motorie adaAate

da svolgersi a par3re da oAobre 2023 e per la durata di un anno.

Contributo di Fondazione Mazzola: 20.000 euro

• Dynamo Camp intende garan4re un appuntamento sePmanale in cui proporre

gratuitamente la possibilità di prendere parte ad aPvità motorie ed esperienze

outdoor anche in spazi diversi dalla sede di Dynamo a Milano, aPvando nuove

collaborazioni con realtà spor4ve accessibili del territorio.

• Almeno dieci bambini e/o adolescen4 affeP da patologie gravi o croniche

prenderanno giornalmente parte alle aPvità previste.

• Il percorso di aPvità spor4ve e/o motorie ada<ate si svolgerà da o<obre 2023 e per

la durata di un anno.
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InSport by Bum Centro Autismo

Il progeAo InSport incen3va la partecipazione efficace di bambini con disturbi

del neuro sviluppo ad a?vità spor3ve inclusive adaAate (arrampicata, danza,

tennis, pallavolo, danza, circo) nell’area metropolitana di Torino.

Contributo di Fondazione Mazzola: 14.287 euro

• Il proge<o ha coinvolto 22 bambini e ragazzi con disturbo dello spe<ro au4s4co di

età compresa tra gli 6 e i 14 anni; 10 allenatori appartenen4 alle discipline di

arrampicata, ginnas4ca, tennis, danze caraibiche, circo; 7 palestre del territorio.

• A seguito del proge<o, gli allenatori sono in grado di proporre l’aPvità spor4va,

proge<ando e gestendo gli allenamen4 in autonomia

• La maggior parte dei bambini ha acquisito le capacità necessarie per partecipare in

modo aPvo ed efficace all’aPvità spor4va

• Metà della palestre indica di voler portare avan4 l’aPvità spor4va secondo il modello

proposto anche senza il finanziamento della Fondazione.
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Evviva il Baskin by ASD Viva

Il progeAo prevede la pra3ca e diffusione del baskin aAraverso la creazione di

una nuova squadra di baskin, l’avvio del primo campionato di baskin in Umbria e

l’organizzazione di una vacanza spor3va per 18 ragazzi con disabilità.

Contributo di Fondazione Mazzola: 11.000 euro

• L’aPvità spor4va coinvolgerà 60 ragazzi (40 con disabilità, 20 senza disabilità) con 4

ore di baskin a sePmana.

• Il campionato di baskin par4rà coinvolgendo 4 squadre già esisten4 (Perugia-

Umber4de-Ci<à di Castello e Bas4a).

• Il gruppo per la vacanza spor4va sarà cos4tuito da 25 persone (18 ragazzi/e e 7

istru<ori spor4vi- accompagnatori.).
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E-sport accessibili by Fondazione 
ASPHI

Il progeAo intende studiare un modello di supporto per favorire la partecipazione di

bambini, ragazzi e giovani adul3 al gioco e allo sport digitale (V-Inclusive Tech Lab)

offrendo consulenza a famiglie, caregivers, educatori e terapis3 della riabilitazione.

Contributo di Fondazione Mazzola: 10.000 euro

• Il proge<o prevede l’ingaggio di circa 60 persone con disabilità, suddivise in due

fasce di età: 8-13 anni, 14-18 anni.

• I partecipan4 prenderanno parte a un roadshow di even4 organizza4 da ASPHI e

Figh<hestroke sul territorio di Roma e Milano. I partecipan4 potranno sperimentare

tecnologie assis4ve e strumen4 specifici per giocare e competere

• Verranno inoltre coinvol4 e supporta4 i rela4vi caregiver e circa 20 terapis4 della

riabilitazione/educatori con aPvità di consulenza.
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Charity Shop by ASD Viva e 
Fondazione Monnalisa

Il progeAo prevede l’inserimento lavora3vo in un charity shop di Perugia di

ragazzi con disabilità seleziona3 nel bacino di uten3 di sport inclusivo di ASD

Viva. Parallelamente, Fondazione Mazzola ha promosso, insieme a una ricca rete

di partner la prima edizione di CreaVivamente – Perugia CiAà Inclusiva,

manifestazione di sport inclusivo, approfondimento e connessione tra sport,

lavoro e disabilità , tenutasi a Perugia il 15 maggio 2023.

Contributo di Fondazione Mazzola: 7.000 euro

• La prima edizione di CreaVivamente ha coinvolto oltre 100 famiglie, is4tu4

scolas4ci e studen4 che sono sta4 protagonis4 in esibizioni ar4s4che e culturali e in

un programma denso di aPvità di sport inclusivo.

• In occasione di CreaVivamente, è stata lanciata una campagna di matching a favore

del charity shop: la Fondazione Mazzola ha raddoppiato il ricavato di 3 mesi delle

vendite al fine di sostenere le aPvità di sport inclusivo di ASD Viva
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Klick’s on Way by Free Wheels

Contributo di Fondazione Mazzola: 5.000 euro

Il progeAo, promosso dalla ODV Free Wheels, punta ad

evidenziare l’accessibilità del territorio e le possibilità di movimento per persone

con disabilità. Un gruppo di viaggiatori con esigenze specifiche di mobilità hanno

intrapreso dal 18 maggio al 27 maggio 2023 un viaggio in Veneto, partendo da

Negrar di Valpolicella fino a raggiungere MoAa di Livenza.

• Il gruppo era formato da 16 persone (8 viaggiatori con disabilità, 2 ciclis4, 6

persone di staff) che hanno percorso oltre 200 km.
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Cicloviaggio solidale by Daniele 
Matterazzo

Contributo di Fondazione Mazzola: 4.000 euro

Il progeAo punta ad evidenziare l’accessibilità del territorio e le possibilità di

movimento per persone con disabilità. L’atleta con amputazione al braccio

Daniele MaAerazzo ha percorso in bicicleAa un lungo tracciato partendo

da Parigi, dove è nato il primo ospedale pediatrico al mondo, per raggiungere

l’ospedale pediatrico di Padova a cui è stato devoluto il ricavato della raccolta

fondi. Il secondo viaggio ha visto l’atleta aAraversare a piedi l’Islanda.

• Nel primo viaggio Daniele Ma<erazzo ha percorso in bici 1200 km in una decina

di giorni – contesto spor4vo mai tentato prima.

• Il percorso islandese prevede indica4vamente 400 km a piedi da nord a sud in

completa autonomia, trasportando sulle spalle tu<o il necessario per potersi

accampare, alimentarsi e resistere alle condizioni metereologiche.
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1. SPORT FOR INCLUSION 
NETWORK

Fondazione Mazzola è membro promotore di Sport for Inclusion

Network ETS, associazione di secondo livello tra fondazioni che

promuovono e sostengono lo sport come strumento di inclusione

sociale ed economica. Cos3tuita formalmente a seAembre 2022, si

fonda sull’iden3ficazione di tema3che comuni, sulla comunione di

obie?vi e sulla condivisione di principi e modalità di lavoro tra i soci.

Il Network opera affinché lo sport e il gioco libero siano riconosciu3

come strumen3 fondamentali per l’inclusione sociale ed economica di

tuAe le persone, specie le più fragili, e per favorire il benessere, la

socialità e lo sviluppo del talento personale dei giovani e la funzione

sociale dei più anziani.
h"ps://spor)orinclusion.org/
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2. PHILANTHROPY EXPERIENCE
6-7 novembre 2023, Siena

xPer favorire l’affermazione di un ecosistema filantropico moderno,

efficace e collaboraJvo nasce Philanthropy Experience, iniziaJva di

approfondimento e confronto dedicata a fondazioni, imprese e

investor.

L’evento è ideato, organizzato e promosso da Fondazione Allianz

Umana Mente, Fondazione Èbbene, Fondazione Italia per il Dono,

Fondazione Mazzola, Fondazione Milan e Fondazione Time2 e

supportato da una ricca rete di partnership.

www.philanthropyexperience.it

http://www.philanthropyexperience.it/
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3. Prescrizione dello sport

La Fondazione intende esplorare il modello, avviato con il progeAo

Poliambulatorio Sociale (vedi «Proge?»), di prescrizione dell’a?vità

spor3va.

L’approccio si basa su un’analisi delle esigenze fisiche, sociali e relazionali

di ogni persona volta a suggerire l’a?vità spor3va più adeguata, sulla base

di evidenze scien3fiche, e a facilitare la successiva pra3ca da parte della

persona eliminando eventuali barriere di ingresso.
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4. Mobilità accessibile

La Fondazione intende proseguire e sistema3zzare la propria a?vità di

promozione di a?vità motoria per persone a bassa mobilità. La

Fondazione ha già avviato diverse inizia3ve volte all’iden3ficazione di

luoghi e percorsi fruibili per tu?. Tra ques3:

• progeAo Sen+eri per Tu., piaAaforma online che intende scardinare

le barriere informa3ve che impediscono alle persone a bassa mobilità

di conoscere percorsi accessibili e idonei alle loro abilità.

• Partnership con Fondazione Pro Loco, per la realizzazione di una

mappatura di luoghi e percorsi accessibili in Sicilia

• Proge6o IA per rendere scalabile la mappatura di percorsi accessibili
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La disabilità è una "condizione di salute in 
un ambiente sfavorevole" (OMS, 2001)
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